
Page de contenu 

24/03/2016 mminneci@admin.ulb.ac.be 1 

LA CEPHALONIAN METHOD 
 

  

  
Une méthode d’apprentissage  
actif  appliquée à la formation  

documentaire (ULB) 
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     1. Généralités 

 

 

 

 

 
    2. Notions de base et recherche simple 

 

 

 

 

 

 

8h du matin en salle de lecture? 
Impossible pour moi ! Comment 
savoir si la bibliothèque est encore 
ouverte à 18 h ? 

J’ai un travail à préparer sur Nelson 
Mandela. Il me suffit de taper son nom 

dans le champ recherche de Cible et de 
reprendre les résultats dans ma 
bibliographie. Mon travail est à moitié 
fait ! 
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3. Recherche avancée  

 

 

 

 
4. Notions complémentaires 

 

Je cherche un ouvrage sur 
l’économie française au XVIème 
siècle, écrit par Félix Joël. J’ai oublié 
son titre mais je me sais qu’il 
comporte les termes « Ancien 
Régime ». Comment faire ? 

Je prépare un exposé sur le 
journalisme. Comment être 

certain(e) de retrouver tous les 
documents que possède la 
bibliothèque sur le sujet ? 
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De nombreux avantages ! 

 

• Il est utile de garder à l’esprit que ce que fait l’étudiant est plus 
important pour déterminer ce qu’il a appris que ce que fait le 
professeur.” Shuell 1986 

 

• Les étudiants éprouvent en général moins de difficultés à 
intervenir, faire des commentaires, poser des questions, ce qui 
rend le déroulement de la session d’autant plus naturel et agréable. 

 

• Un auditoire intéressé retient mieux l’information. 

 

 



Mais…. 
  

• Conviendra plutôt aux amateurs de saut à l’élastique. 

 

• Nécessite de pouvoir « jongler » avec son sujet, et 
aimer sortir des sentiers battus. 

 

• Une bonne maîtrise du timing est nécessaire. 
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